PLAN
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA

na czas przebudowy drogi gminnej potozonej na dziatce o nr 825/6,
824/823, 793/14, 819/2, 883 w m. Kotbiel, w powiecie otwockim,
wojewodztwie mazowieckim.

Inwestor:
Gmina Kotbiel

Sporzadzit:
mgr Tomasz Mazurek



Czes¢ opisowa

1. Zakres robot
Projektowany zakres robé6t obejmuje wykonanie:

- robo6t ziemnych
- podbudowy

- nawierzchni

- chodnika

- poboczy

- Zjazdow

- barier

- oznakowania

2. Istniejace obiekty budowlane.

Istniejgca droga posiada nawierzchnie gruntowg na catej dtugosci.
Szerokosc¢ pasa drogowego wynosi 4,0 m. — 17,0 m.
W pasie drogowym wystepujg nastepujgce urzgdzenia infrastruktury
technicznej:

- wodociag

- gazociag

- linia elektryczna nn

- kanalizacja sanitarna

3. Wskazania elementéw mogacych stwarzaé zagrozenia.

W trakcie realizacji budowy robotami, ktére moga stworzy¢ zagrozenie
dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi beda;

— Niwelacja terenu, wykonanie wykopow i nasypow

— Ustawienie kraweznikéw i obrzezy

— Wykonanie sciekow

— Wykonanie podbudowy

— Wykonanie nawierzchni jezdni.

— Wykonanie chodnikow.

— Wykonanie zjazdéw

— Umocnienie skarp

— Ustawienie barier

— lIstniejacy ruch drogowy.



4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen.

Roboty wymienione roboty w punkcie 1 mogaq stwarza¢ nastepujace
zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Roboty przygotowawcze:
- Uszkodzenie ciata os6b postronnych w wyniku zetkniecia sie
z ruchomymi czesciami sprzetu mechanicznego
- uszkodzenie ciata pracownikow wyniku zetkniecia sie z pracujgcym
sprzetem

Roboty ziemne:
— Uszkodzenie ciata os6b postronnych w wyniku zetkniecia sie
z ruchomymi czesciami sprzetu mechanicznego, wpadniecia
do wykopu,
— Uszkodzenie ciata pracownikow w wyniku wpadniecia do wykopu,
— Uszkodzenie ciata pracownikow w wyniku zetkniecia sie
Z pracujacym sprzetem,

Roboty drogowe:
— Uszkodzenie ciata pracownikow w wyniku zetkniecia sie
Z pracujgcym sprzetem,
— Uszkodzenie ciata pracownikow w wyniku zetkniecia sie
z odbywajacym ruchem na drodze.

Roboty przy oznakowaniu:
- Uszkodzenie ciata pracownikow w wyniku zetkniecia sie z
odbywajacym sie ruchem na drodze

5. Wskazania sposobu instruktazu pracownikow.

Celem unikniecia mogacych wystgpi¢ zagrozen nalezy:

— Zatrudni¢ pracownikow posiadajgcych kwalifikacje przewidziane
odrebnymi przepisami dla danego stanowiska, ktérzy majg
orzeczenie lekarskie dopuszczajgce ich do okreslonej pracy oraz
przeszli przeszkolenie w zakresie BHP i obstugi uzywanych przez
nich maszyn i urzadzen,

— Przeprowadzi¢ instruktaz na poszczegdlnych stanowiskach pracy
zgodnie zobowigzujgcymi w tym zakresie przepisami.



6. Wskazania srodkéw zapobiegajacym niebezpieczenstwom.

Celem unikniecia zagrozen nalezy:

— Wyznaczy¢ i oznakowa¢ w poblizu miejsc niebezpiecznych
(wykopy, miejsce pracy dzwigu, koparki, walca itp.) przejscia dla
pieszych o szerokosci minimum 1,2 m oraz dobrze je oswietlic,

— Wyznaczy¢ miejsce sktadowania materiatow, ktore powinno by¢
zlokalizowane w odlegtosci nie mniejszej niz:

1. 0,75 m od ogrodzen i zabudowan
2. 5,00 m od statego stanowiska pracy

— Sktadowac¢ materiaty w miejscu wyréwnanym do poziomu,

— Wygrodzi¢ i oznakowac miejsca gtebokich wykopow.

— Zachowac¢ miedzy stosami, pryzmami lub pojedynczymi elementami
konstrukcji odlegtosci minimum 2,00 m oraz o szerokosci
odpowiadajgcej szerokosci natadowanego srodka transportu,

— Oswietli¢ w czasie wykonywania robot miejsce pracy, plac budowy,
dojscia i dojazdy zgodnie z obowigzujgcymi normami,

— Skrzynki rozdzielcze pradu do zasilania urzgdzen mechanicznych
na placu budowy zabezpieczy¢ przed dostepem osob
nieuprawnionych (podtgczenie, konserwacja, naprawa skrzynek i
urzadzen powinna by¢ przeprowadzana przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia),

— Zabroni¢ podczas mechanicznego zatadunku i roztadunku
materiatow budowlanych, ziemi itp., przemieszczania ich
bezposrednio nad ludzmi oraz nad kabing kierowcy (kierowca na
czas wykonywani tych czynnosci obowigzany jest opusci¢ kabine),

— Dopilnowacé, aby operatorzy maszyn i urzgdzen nie opuszczali ich
zanim nie zostang unieruchomione (silnik wytaczony, maszyna lub
urzadzenie zahamowane)

Celem unikniecia zagrozen nalezy dopilnowacé, aby:

— Ciezar podnoszonych materiatobw budowlanych nie przekraczat
dopuszczalnego udzwigu sprzetu jak jego elementdéw (haki, liny itp.)

— Aby zostat sprawdzony przed przystgpieniem do pracy stan
techniczny maszyn i urzgdzen oraz ich oprzyrzagdowanie,

— Zostato sprawdzone czy czesci ruchome maszyn sa odpowiednio
ostoniete zgodnie z instrukcjg uzytkowania,

— Sprzet zmechanizowany byt zabezpieczony przed dostepem oséb
nieupowaznionych,

— Nie byty dokonywane czynnosci zwigzane z naprawa ,
smarowaniem, czyszczeniem sprzetu zmechanizowanego w czasie
jego pracy,



— Wykonywac wykopy z zabezpieczeniem skarp w zaleznosci od ich
rodzaju i gtebokosci,

— Sprawdzac stan skarpy po deszczu, mrozie kazdorazowo przed
rozpoczeciem robot,

— Ustawiac¢ koparke wykonujgcg wykop w odlegtosci co najmnigj
0,600 m poza kinem odtamu dla danej kategorii gruntu,

— Ruch srodkéw transportu przy wykopie odbywat sie poza klinem
odtamu gruntu,

— Przy wykonywaniu wykopu koparka przedsiebierng nie tworzyty sie
nawisy.

Celem unikniecia zagrozen nalezy zabronic:

— Odtuszczania i czyszczenia powierzchni sprzetu
zmechanizowanego benzyng etylinowana,

— Wigczania mechanizmu obrotowego koparki przed zakonczeniem
napetniania tyzki gruntem,

— Wytadowywania urobku z tyzki koparki na skrzynig srodka
transportowego przed zatrzymaniem ruchu obrotowego koparki i na
wysokosci wyzszej niz 0,50 m na dnem skrzyni tadunkowe;j

Celem unikniecia zagrozen nalezy nakazac:

— Aby w czasie przejazdu koparki jej wysiegnik znajdowat sie w
potozeniu zgodnym z kierunkiem jazdy a tyzka bytg opuszczona na
wysokos¢ 1,00 m nad teren,

— Aby w czasie przerwy i po zakonczeniu przerwy tyzka koparki bytg
opuszczona na ziemie, podwozie zablokowane, silnik zatrzymany a
kabina zamknieta.



